A quand la création d’un forum sur les odeurs ?

« || était méme capable de voir dans le futur, annongant par
exemple un visiteur bien avant qu’'il se montre, ou prédisant
infailliblement |’ approche d’un orage avant que le moindre
petit nuage apparaisse dans le ciel. Que tout cela, il ne le
voyait pas avec ses yeux, mais qu'il le subodorait grace a un
flair de plus en plus subtil et précis... »

Petrick Siiskind
Le parfum

Le probleme des coupes a blanc dans le nord québécois a largement bénéficié de I Erreur
Boréale, le documentaire choc rédisé par le chanteur Richard Degardins. Le probléme de
la pollution des sols par I'indudtrie porcine est beaucoup mieux connu depuis Bacon, le
film, de Hugo Latulipe. Certes, la mise en images d'une cause n'est pas érangere a la
conscience soudaine que la population développe a son sujet.

Pollution odorante et santé publique

Or, concernant le probleme plus subtil e moins médiatisé de la pollution par les odeurs,
rien de td n'exise. Pourtant, nous percevons quotidiemement la pollution olfective. Qui
n'a pas remarqué en effet la forte odeur dégagée par les raffineries de Montréd-Est ? Qui
n'a jamais senti I’odeur nauséabonde causée par les usines de pétes et papiers ? Qui n'a
jamas entendu parlé, surtout au printemps, de la forte odeur de liser dans les champs ?
Pour prendre un exemple plus universd en période de mondidisation : qui n'a jamais fait
un petit commentaire sur I'odeur « publicitaire» émanant des succursales de restauration
rapide de beignes, de hamburgers et de poulet frit ? Or, la population est préoccupée par
les nuisances olfactives et a son mot a dire a propos de ces multiples agressions, car les
odeurs nuisent non seulement a notre qudité de vie, a notre santé — sdon la définition de
I’OMS qui définit la santé comme un «état de bien-ére physique, mentd et socid et pas
saulement comme I'absence de mdadie » —, mais dles ont égdement un impact mgeur
ur notre maniére de vivre. Interpelant une éhique de la santé publique, la pollution
odorante et loin d ére inefficiente. Mais quels sont ses impacts sur la population ?

Etudes sur lesimpacts de |’ exposition aux odeurs

En Europe, le probleme de la pollution olfective dans les villes indudtridisées a dga fait
I'objet d éudes, notamment en Allemagne (Winneke & Kastka en 1977 '), et demeure
une priorité. En témoigne ic l'atide 8 de la Convention européenne des Droits de
I"homme qui S applique partout ou existe une pollution environnementae sévere affectant
le bien-étre des individus, méme en I'absence d'impacts mageurs sur leur santé. Grace
aux éudes datigtiques, nous savons que la population exposée a la pollution odorante
réagit, surtout en période edivde : par exemple, les personnes sujettes se couchent



fenétres fermées, éorouvert des difficultés a dormir, se plaignent de maux de tétes, de
nausées, perdent leur gppétit, ne veulent plus rentrer a la maison, changent leurs
habitudes, etc. C'est dire que la pollution par les odeurs, aggravée par I'indudtridisation
croissante, I'éalement urbain & normaisée par notre mode de vie occidentd, mérite de
bénéficier du développement de I’ dlfactométrie, car non seulement ele existe, mais dle a
égaement un colt socia devé. Or cdadit, que fait le Québec dans ce dosser ?

Le contexte québécois

Au Québec, la réglementation, bien que tres savere, connait des problémes d application
autant qu' ele compromet, lorsque la populaion et obligée de fare des pressons pour
étre entendue, certains projets. Le minigtére de I'Environnement du Québec (MENV), qui
défend dans son Plan d'action québécois sur la gestion de matiére résiduelle 1998-2008
une gestion axée sur le développement durable, délivre un certificat d autorisation (CA)
devant attester que les pratiques sont conformes aux normes du MENV. Concernant les
municipaités et les MRC, auxqudles sadresse en patie le Plan d action, il semble que
la Loi 184 ait pour effet de responsabiliser les municipdités. Mais la question des odeurs
est beaucoup trop importante pour étre laissée au bon jugement des municipdités et des
villes. Quelques exemples devraient suffire a nous en convaincre.

Qui adit quel’argent n'a pas d’ odeur ? Des problemes concrets et des questions...

Dans la grande ville de Montréa, de nombreuses usines ne respectent pas les reglements
municipalx en matiere de pollution odorante. Sdon les réglements, aucune odeur ne doit
étre perceptible hors des limites de son terrain (Art. 3.04 et 7.10). Mais cela ne veut pas
dire toutefois que Montréd et insensble aux odeurs. Car la ville, qui ne recule devant
aucun parfum de scandde, semble percevoir les problemes de pollution sdon la richesse
des arrondissements affectés : les problemes d odeurs relevés dans I'ouest ne sont-ils pas
reglés plus rapidement que les mémes problémes, sinon pires, relevés dans I'est 2Laville
de Québec, divisée en rive droite & rive gauche pour la démongtration, peut auss figurer
ici. Afin de mieux faire comprendre notre propos, qui reoint égdement les régions, nous
serons encore un peu plus précis. L’industrie agrodimentaire, comprennant bien entendu
I’devage, |’ abbatage et I’ équarissage (porc, poulet, ovin, bovin), ne se gene pas pour fare
sentir sa présence. Les stes d enfouissement, les usines de traitement des eaux usées et
I'indudtrie rattachée aux produits de la peinture, du tabac, du caoutchouc et de I'asphdte
sont reconnues comme des moddles en matiére de pollution olfactive. Alors surgissent de
nouvelles interrogations : comment éablir une égdité de tratement dans le probléme des
odeurs ? Est-ce que les questions de santé publique doivent étre abandonnées aux éus des
villes, soumis aux énormes pressons du privée ? Estil «éhique » par exemple de ruiner
la santé d'une population pauvre pour «sauver » quelques emplois ? La surodorisation
destinée & masquer les mauvaises odeurs ne conditue-t-elle pas, demanderons-nous, une
agresson supplémentaire ? La problématique de la géne olfactive peut-ele ére envisagée
autrement que locdement, comme S le paysage olfactif se limitait exdusvement aux
dentours, aux terrains avoisinants et aux péatés de maison ?



De la préoccupation environnementale a la vie démocratique

A I'heure de Kyoto et face aux problémes environnementaux e sociaux causés par les
odeurs, nous estimons qu’'un véritable débat public doit avoir lieu au Québec &fin que la
population juge et décide dle-méme de ce qui est bon pour dle. Car ce n'est qu'au prix
de cet effort toujours difficile, qui consste a discuter ensemble de I'avenir, que se rédise
la vie démoaatique. Il n'est peut-étre pas inapproprié de rappeler que parmi les fonctions
de I'odorat chez les animaux, il y a la prévention du danger potentiel. A chague fois que
I'homme - I'animd «doué de langage » d'Aristote -, utilise son nez, c'est pour percevoir
les risques pour sa santé. La création d'un forum sur les odeurs, accueillant autant les
sécidiges que le grand public, devrait permettre a tous de Sexprimer clarement &fin
que notre qudité de vie, d§afort enviable, continue de s améiorer au Québec.
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L’auteur, qui Sintéresse entre autres a I’ éthique des animaux, prépare actuellement un projet
d éudes post-doctoraes (Danemark) portant sur I'intégration de I'éhique a la recherche
scientifique et technologique ains qu’ ala participation des citoyens ala vie démocratique.
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